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Journées de l’EPS...4ème édition 

Faire réussir tou.t.es les élèves !  
C’est le défi quotidien de l’enseignant.e d’EPS. 
C’est l’intérêt de notre métier et aussi, notre fierté quand il s’agit des élèves les plus en difficulté ou de 
ceux et celles qui ne bénéficient pas d’un accès large à la culture. 
Or, le rôle de l’Ecole mais aussi de l’EPS est à nouveau fortement interrogé dans un contexte où les der-
nières réformes du système éducatif et de l’action des différents gouvernements n’ont fait que renforcer 
les inégalités et fragiliser notre discipline. 
L’EPS reste une discipline menacée mais toujours là grâce à une profession, enseignant.es, forma-
teurs.trices en permanence combative, exigeante, qui porte des alternatives, des contenus ! 
Du 17 au 21 novembre prochain, le 
SNEP-FSU organise la 6ème édition 
de la Semaine de l’EPS et c’est dans 
ce cadre que le SNEP-FSU Bretagne  
vous propose les 4ème journées pé-
dagogiques de l’EPS. 
Les deux après-midi seront consa-
crés aux réflexions théoriques et 
mises en pratique réelles autour de 
6 APSA (une seule choisie par cha-
cun.e) quand les deux matinées 
permettront débats et changes au-
tour de deux thématiques qui tra-
versent encore un peu plus l’EPS de 
nos jours : le jeudi celle de EPS, 
SPORT, SANTE...de quoi parle-t-on ? 
Le vendredi fera place à la thémati-
que du MANAGEMENT et de quel 
fonctionnaire, professeur.e d’EPS 
avons-nous besoin...entre OBEIS-
SANCE et INDEPENDANCE ?  
 
Nous vous espérons nombreux.ses 
les 20 et 21 novembre 2025 à 
BREST pour que 



Le programme des 2 jours 

Déroulé des journées de l’EPS  – 20 et 21 novembre 2025 

Date Thème de débat Nos invité.es 

Jeudi 20 novembre 2025 

9h00 

9h45 

Accueil des participants à la Faculté des Sciences du Sports et de l’Education de Brest (STAPS) 

Ouverture des journées pédagogiques de l’EPS par le SNEP-FSU Bretagne 

10h 

12h45   

EPS, SPORT, SANTE… 

De quoi parle-t-on ? 

 Vincent SANSONETTI, ancien joueur et entraineur de tennis de haut niveau, diplômé en 

sociologie. V. Sansonetti reviendra sur ce paradoxe (valeur du sport, bénéfice santé//modèle 

basé sur l’exclusion au profit de l’élite) proposant des pistes pour une EP, qui laisse place aux 

transformations sociales et à l’émancipation ; au collectif, à la joie et au jeu. 
 David MATELOT, enseignant au STAPS de Lorient, et doctorant en sciences de la vie et de 

la santé sur la cardiologie du sport. David travaille, notamment, sur les notions d’indices de 

santé cardiovasculaires l’ayant amené à développer une série de tests physique et/ou de 

santé au bénéfice des élèves. Quels tests physiques pour quels usages en EPS ? ou ailleurs 

dans l’école ? ou hors de l’école ? Santé ou EPS ? 

 Benoit HUBERT, co-secrétaire général SNEP-FSU. Pour une EPS et un sport scolaire émanci-

pateur, inclusif et culturellement ancrés. Benoit Hubert présentera les conditions et les 

contenus à réunir pour une EPS et un sport scolaire à l’école. 

14h30 

17h30   

Ateliers de pratiques 

et de réflexion 

DANSE CONTEMPORAINE 

 Lénaïck MICHEL et Guillaume LOISEAU, professeur.es EPS, Certification Danse, enseigne-

ment de spécialité Danse au Lycée La Pérouse-Kérichen de Brest 

  
BOXE FRANCAISE 

 Hélène LE VERGER, agrégée EPS au LP J Jaurès de Rennes 

  
TENNIS DE TABLE 

 Jérôme VISIOLI, maitre de conférence au STAPS de Brest 

  
GYMNASTIQUE/PARKOUR 

 Grégory HUBERT, agrégé EPS au collège R Rolland de Pontivy 

  
ARTS DU CIRQUE 

 Anne BERTIN-RENOUX, enseignante-chercheuse au STAPS de Brest 

  
ESCALADE 

 Thomas JAFFRY, professeur d’EPS sur la Zone de Remplacement de Brest 

 

Vendredi 21 novembre 2025 

8h15 Accueil des participants à la Faculté des Sciences du Sports et de l’Education de Brest (STAPS) 

8h30 

11h15   

Entre obéissance et indé-

pendance, de quel.le 

fonctionnaire, quel.le 

prof d’EPS avons-nous 

besoin ? 

 Paul DEVIN, Inspecteur de l’EN en retraite, président de l’institut de Recherche de la FSU et 

ancien Secrétaire Général du SNPI-FSU (syndicat des inspecteurs). Il retracera l’histoire de 

notre statut et l’évolution des liens hiérarchiques dans notre système scolaire.  

 Igor GARNCARZYK, Secrétaire Général du SNUPDEN-FSU, syndicat de chefs d’établisse-

ment. Il abordera le contexte dans lequel évolue le chef d’étab., entre injonctions hiérarchi-

ques et relations aux collègues. De quel lien hiérarchique avons-nous besoin ?  

 Alain BILLY, co-secrétaire académique du SNEP-FSU Bretagne et co-responsable national 

des questions juridiques illustrera cette interrogation au travers de situations académiques  

subies, revendiquées ou défendues. Entre droits et devoirs, comment collectivement faire 

vivre cette dualité pour faire vivre notre statut face à une administration qui évolue dans le 

nouveau cadre de la Fonction Publique ?  

13h30 

16h30   

Ateliers de pratiques 

et de réflexion 
Même configuration que le jeudi autour des 6 APSA 



Faire sa demande avant le 20 octobre 2025 

1. Transmettre à la Rectrice s/c du chef d’établissement 

votre demande de congé pour formation syndicale accompagnée de la 
convocation pour le colloque (page volante de ce bulletin) 

2. S’inscrire auprès du SNEP-FSU Bretagne soit 

      en s’inscrivant directement en ligne sur le site du SNEP 

      http://www.snepfsu-rennes.net 
 

 en flashant le QR Code ci-contre  

Afin de diminuer les coûts, nous avons négocié et pré-réservé un certain nombre 
de repas  et d’hébergements (chambre de 2 ou 3 lits simples). 

Nous vous demandons donc d’être précis.e dans votre réservation, 

les ajustements seront difficiles. 

Pour permettre au plus grand nombre de participer, nous proposons 

des tarifs adaptés selon les différentes situations. 


