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L’EPS, discipline scolaire obligatoire, et le sport scolaire, 

créent dès le plus jeune âge des habitus de pratiques, parti-
cipent à la démocratisation des Activités Physiques Sportives 
et Artistiques et à l’émancipation de tou.t.es les élèves qui 
n’ont, pour grand nombre d’entre eux, que l’école pour ap-
prendre. 

La disparité d’équipement constaté pour le même enseigne-

ment pour tous et toutes est, à cet égard, paradoxale. 
Le constat de la vétusté et des carences en équipement 
sportif n’est plus contesté. Même s’il existe localement des 
situations considérées comme satisfaisantes, trop souvent 
les installations sportives proposées pour l’EPS ne sont pas 
adaptées aux besoins de l’enseignement collectif dans le 
cadre scolaire et associatif. 
Lorsqu’elles sont peu accueillantes, peu attirantes, les Instal-
lations sportives sont discriminantes au regard de l’engage-
ment de chacun.e. Lorsqu’elles sont au meilleur de ce que 
l’on peut obtenir, le plaisir nait avec la pratique et alors 
l’œuvre démocratique essentielle de l’école joue à plein. 
C’est la crédibilité de la discipline EPS qui se joue à partir de 
cette question sur fond de profondes inégalités tant géogra-
phiques que sociales. 

Les moyens relatifs à l’investissement en installation sporti-

ve pour l’EPS, et au fonctionnement nécessaire à cette disci-
pline d’enseignement pourtant obligatoire n’ont pas pro-
gressé. État, collectivités territoriales, intercommunalité et 
communes doivent prendre toutes leurs parts dans la réno-
vation des équipements sportifs et la construction 
d’équipement. Les politiques tardent à enclencher 

la vitesse supérieure tant pour faire face aux 
manques d’équipements sportifs (cour des 
comptes 2015) qu’à la vétusté d’un grand 
nombre d’entre eux. 
Notre défi est là : Convaincre, faire en sorte 

que les conditions d’EPS doivent être au meilleur du possible 
sur tout le territoire pour tou.tes les élèves. 

L’expertise du SNEP- FSU en matière d’équipement sportif 

n’est plus à démontrer. La construction de salle sur la base du 
référentiel « les grandes salles pour l’EPS, la participation du 
SNEP-FSU à la rédaction du guide du ministère de l’Education 
Nationale (2012) ainsi que la publication de quatre référentiels 
lui ont permis d’être reconnu et entendu par les collectivités 
territoriales et locales, les bureaux d’études, les architectes et 
les fédérations sportives. En s’appuyant sur une analyse fine 
de pratiques professionnelles, le SNEP- FSU a développé une 
conception moderne des équipements sportifs de qualité qui 
doivent désormais s’inscrire dans une réelle transition envi-
ronnementale. Le contexte de crise climatique majeure et 
d’urgence climatique qui en découle oblige à opérer un virage 
en matière de conception et de rénovation des équipements 
pour relever le double défi de développer la pratique sportive 
pour tous et toutes dont celle des scolaires, et d’engager une 
réelle transition environnementale. 

Ce dossier « bilan enquête Gymnas’Score 2023 » n’a d’autre 

ambition que de permettre, à la fois, de donner un nouveau 
souffle aux prochains Plan Pluriannuels d’investissements des 
collectivités de rattachement et d’envisager des formes de 
travail nécessairement plus collectives, en lien avec les collec-
tivités propriétaires, pour aboutir à des équipements sportifs 
fonctionnels, mutualisables et inscrits dans une réelle transi-
tion environnementale au service des apprentissages. 

Des équipements sportifs de qualité pour une EPS de qualité 

pour tous et toutes les élèves, nécessairement inscrits 

dans une réelle transition environnementale !  

Déjà vingt ans. Vingt ans que le SNEP-
FSU Bretagne, animé à l’époque par la 
sortie du premier référentiel « les grandes salles 

pour l’EPS » (février 2001), publiait une enquête quasi ex-
haustive sur l’ensemble des gymnases bretons. 
Une analyse d’ampleur que nous avons relancé en 2020, 
parce qu’en vingt ans, nous avons mené un travail avec tous 
les protagonistes au travers de rencontres, d’échanges, de 
stages équipements sportifs,  d’audiences avec les collectivi-
tés ou les IA-IPR EPS, … De nombreuses situations repérées à 
l’époque ont été traitées, entraînant une amélioration notoi-
re des conditions d’enseignement de l’EPS sur notre territoi-
re mais aussi certaines perdurent ou sont apparues, à l’é-
preuve du temps. Soit parce que les installations sportives 
vieillissent et ne sont pas rénovées, soit parce que certaines 
collectivités n’ont toujours pas pris la mesure des enjeux, de 
nouvelles  situations deviennent insatisfaisantes. Il convient 
donc de remettre l’ouvrage sur le métier.  
 

Force est de constater que les disparités d’équipements 
sportifs sont toujours très fortes entre territoires et  entre 
établissements. 
Aujourd’hui encore, lors de la création ou réhabilitation d’é-
tablissements, la question des installations sportives, salles 
de classes en EPS, n’est pas automatiquement évoquée et/
ou prise en compte. 

Et quand elle l’est, même suivi par les collègues et le 

SNEP-FSU, des insuffisances voire des erreurs sont à déplorer : 
installations trop éloignées, gymnase éblouissant ou strobos-
cope, vestiaires mal conçus ou mal dimensionnés, bureau EPS 
trop petit et mal placé, tracés sportifs oubliés ou non effec-
tués, réservation au sol des poteaux de badminton impossible, 
piliers saillants, 
locaux matériels 
trop étroits ou ne 
permettant pas 
d’accueillir des 
tapis, … La crise 
Covid en a exacer-
bé certains as-
pects : espaces 
trop restreints, 
exiguës, des sani-
taires inadaptés, 
du besoin de dis-
tanciation et d’u-
ne meilleure prise 
en compte du 
sanitaire. 

 

Une nouvelle enquête, le  Gymnas’Score 2023, enquête 

menée en 2021-2022 portant sur 255 salles multisports 

à usage scolaire de l’académie de Bretagne (82% des salles) 
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Quels critères, quelles exigences retenir ? 

Les exigences en termes d'installations doivent être définies 
de manière précise au travers d'une analyse globale et mul-
tifactorielle. 
L’enquête, organisée autour des 3 catégories, Fonctionnali-
té, Accessibilité, Santé/Sécurité/Écologie, comporte  19 
items, 37 questions pour un total de 215 points (1), ramenée 
sur une note finale de 20. Après traitement, chaque installa-
tion se voit attribuer une note chiffrée et un indice de quali-

té « Gymnas’Score »  que nous avons créé 
pour ce travail. 
Nous avons donc identifié trois types d'exigences : 
 

 Des exigences de Fonctionnalité : Un équipement doit 
répondre aux exigences d'un apprentissage réel et durable 
en EPS (besoin de temps de pratique important, de repères 
spatio-temporels précis, besoin de progressivité, d'adaptabi-
lité, d'analyse des objectifs pédagogiques de l'EPS, d'analyse 
des contextes spécifiques que constituent les APSA. 
 

Surfaces, polyvalence de l’installation, adaptation des es-
paces et leurs transformations rapides, présence d’espaces 
complémentaires (Rangement, Bureau EPS) et moyens de 
communication, ont été évalués. 

 

 

 Des exigences de Sécurité de Santé et d'Ecologie : Un 

équipement doit répondre à des enjeux plus globaux : envi-
ronnementaux, hygiéniques et sécuritaires, qui apparaissent 
de plus en plus prégnants dans l'évolution de nos sociétés. 
 

Qualité du bâti, qualité environnementale, thermique, 
acoustique, conditions d’hygiène, de santé (douches, toilet-
tes, points d’eau, pharmacie) et de sécurité (téléphone, 
défibrillateur, sortie de secours, trajets sécurisés) ont été 
interrogées. 
 

 Des exigences d'Accessibilité : Un équipement doit se 

concevoir sur la base d'une utilisation optimale (accessibilité 
pour l'ensemble des utilisateurs potentiels, mutualisation 
des espaces). 
 
L’exigence de proximité immédiate de l’équipement, l’ac-
cessibilité handicapée, la disponibilité des réseaux scolaires 
et les conditions d’utilisation ont été interrogées. 

Nous avons priorisé l'espace spécifique des grandes salles, 
installation polyvalente, mutualisable et la plus utilisée en 
EPS, le cœur de notre réalité professionnelle. 
Le travail de diagnostic sur les autres espaces devra être 
mené prochainement. 

 

Un retour d’enquêtes significatif 
Comme nous l’avons mentionné plus 
haut, le travail mené a permis de collec-
ter 255 enquêtes, sur les 311 établisse-
ments contactés. Ce bilan, représente un 
retour de 82 % et rend les résultats très 
représentatifs. Il nous permet de réaliser 
un bilan très fidèle au réel, de tracer des 
pistes d’analyses et de propositions sé-
rieuses. 

Fiabilité 
Le taux de réponses de 82 % 
est extrêmement significatif 

pour nous permettre de tirer des en-
seignements fiables à l’échelle de no-
tre territoire régional. 



RESET, le dernier référentiel 

du SNEP-FSU 

Référentiel des 

Equipements 

Sportifs 

En 

Transition environnementale 
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Les notes vont de 6,36 à 18,22. La moyenne s’établie à 12,78. 
88 établissements scolaires (34,5% des réponses) utilisent des grandes salles 
dont la note est inférieure à 12/20 quand seulement 21 établissements (8,2% 
des réponses) disposent d’une salle évaluée à plus de 16/20. 
Pour les  salles utilisées par les collèges, les notes s’étalent de 6,36 à 17,85 
alors que pour les salles utilisées par les lycées, elles le sont de 7,48 à 18,22. 
Nous ne constatons qu’une infime différence de moyenne entre les grandes 
salles utilisées par les collèges (12,78) et les grandes salles utilisées par les ly-
cées (12,71). 

La NOTE GLOBALE de chaque établissement 

Nous pouvons noter la très grande hétérogénéité des situations, les écarts de points va-
riant entre 9,35 et 11,49 points entre la plus basse note et la plus haute. 
Au niveau des lycées, la distribution des notes est relativement homogène mais entre les départements deux à deux. Les Côtes 
d’Armor et le Morbihan ont un écart de notes de 10,46 et 10,18 points alors que le Finistère et l’Ille-et-Vilaine, ont un écart de 
8,22 et 7,01 points. 

La distribution des notes 
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L’indice de qualité « GYMNAS’SCORE » GLOBAL 
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SANTE . SECURITE . ECOLOGIE 

ACCESSIBILITE 

FONCTIONNALITE 
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Référentiels EPS des lycées de la Région Bretagne : A notre demande, la région Bretagne a accepté la mise en place de réunions de 

travail avec les élus, les techniciens, le SNEP-FSU Bretagne et les IA-IPR EPS. Plusieurs rencontres, plusieurs allers-retours ont permis 

l’élaboration du « référentiel Lycées de la Région Bretagne ». Ce document a repris l’ensemble de nos propositions et s’appuie sur les 

différents référentiels du SNEP-FSU. 



Au regard de notre étude, nous avons listé un ensemble de grandes salles positionnées en fin de classement comme devant 
être réhabilitées et/ou reconstruites dans des délais urgents : il s’agit du plan d’urgence du SNEP Bretagne. 

Ce plan d’urgence est décliné en 5 parties, correspondant à chaque collectivité de rattachement des établissements scolaires 
(Conseil Régional, Conseil Départemental 22,  Conseil Départemental 29, Conseil Départemental 35, Conseil Départemental 
56). Cela regroupe autant les grandes salles dont ces collectivités sont propriétaires que celles dont le propriétaire est une 
commune ou une intercommunalité. 
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Les plans d’urgence du SNEP-FSU Bretagne © 

Le plan  

d’urgence 

Le plan  

d’urgence 

Le plan  

d’urgence 



Le plan  

d’urgence 

Le plan  

d’urgence 

Au-delà de nos constats de plan d’urgence, nous mettons également en avant les 21 salles de Bretagne qui ont une note supé-
rieure à 16/20, qui apporte une grande satisfaction à l’ensemble des utilisateurs. 

Les meilleures salles de Bretagne © 
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